
لتعزيز السلامة المهنية. مركز الدراسات

نظم ورشة حول "الإسعافات الاجتماعية يُ

الأولية" لموظفيه

برئاسة اللجنة العلمية.. مركز الدراسات

الاجتماعية يرسم ملامح خطته لعام 2026

ويستعرض نتائج مسوحات الساحل والجبل

 

الأخبار الشهرية
آخر الأخبار والفعاليات التي أقيمت في مركز الدراسات الاجتماعية 

العدد 12 122026-يناير- 

في هذا العدد

في إطار سعي المركز المتواصل لتنظيم المسار الوظيفي والارتقاء بالأداء
المؤسسي، عقدت لجنة شؤون الموظفين بمركز الدراسات الاجتماعية، صباح
اليوم الأربعاء الموافق 10 ديسمبر 2025، اجتماعها الدوري السادس للعام

الجاري، وذلك بمكتب رئيس لجنة الإدارة بمقر المركز.
تركزت مناقشات الاجتماع حول جملة من الملفات الإدارية والقانونية
المدرجة على جدول الأعمال، حيث أولت اللجنة اهتماماً خاصاً بملف
الترقيات المستحقة للموظفين، مراجعةً إياها وفقاً للضوابط والمعايير
والإجراءات القانونية المعمول بها، لضمان منح الكفاءات حقوقها والارتقاء

بالمستوى الوظيفي للعاملين.
كما بحثت اللجنة خلال جلستها آليات تسوية الأوضاع الوظيفية لعدد من
العاملين بالمركز، في خطوة تهدف إلى معالجة كافة العوائق الإدارية وتحقيق
أقصى درجات الاستقرار الوظيفي، بما ينعكس إيجاباً على الروح المعنوية

للموظفين ويدفع بعجلة الإنتاجية نحو الأفضل.
ذكر أن هذا الاجتماع يأتي ضمن سلسلة من اللقاءات الدورية التي يحرص يُ
المركز على عقدها بانتظام، تماشياً مع خطته الاستراتيجية لتطوير بيئة
العمل وتحديث النظم الإدارية، بما يضمن بناء مؤسسة قوية قادرة على

تنفيذ مهامها البحثية والاجتماعية بكفاءة عالية.

لتعزيز الاستقرار وتحفيز الكفاءات.. لجنة شؤون الموظفين

بمركز الدراسات الاجتماعية تعقد اجتماعها السادس

بمشاركة عربية ودولية واسعة.. مركز

الدراسات الاجتماعية يساهم في رسم

مستقبل رعاية كبار السن

لتعزيز الاستقرار وتحفيز الكفاءات.. لجنة

شؤون الموظفين بمركز الدراسات

الاجتماعية تعقد اجتماعها السادس



تحت مجهر البحث العلمي "مركز الدراسات

الاجتماعية" يحلل الأبعاد المجتمعية

للجرائم الإلكترونية ويضع حلولاً للوقاية

بالتنسيق مع وزارة الشؤون الاجتماعية. 

مركز الدراسات الاجتماعية يبدأ الترتيبات

اللوجستية لحصر الحالات الإنسانية ببلدية

الغربية

العدد 12  122026-يناير- 

في إطار مواكبة التحديات الرقمية المتسارعة، واستجابةً للمخاطر الناجمة عن سوءفي هذا العدد
استخدام التقنيات الحديثة، استضاف مسرح مركز الدراسات الاجتماعية، صباح اليوم
الثلاثاء الموافق 16 ديسمبر 2025، محاضرة توعوية هامة حول »الجرائم الإلكترونية

وسبل الوقاية منها«، بتنظيم وإشراف إدارة التوجيه المعنوي برئاسة الأركان العامة.
ألقى المحاضرة الدكتور نبيل عرعار، المتخصص في علوم الذكاء الاصطناعي ورئيس
نيابة ومدير إدارة الجريمة الإلكترونية بمكتب المدعي العام العسكري. واستهدفت
المحاضرة طيفاً واسعاً من الحضور، شمل منتسبي الوحدات العسكرية، ورئيس مكتب
شؤون الفروع، ومدير مكتب التدريب، إلى جانب موظفي وباحثي المركز، لتوحيد

الرؤى حول آليات الحماية القانونية والتقنية.
تناولت المحاضرة محاور جوهرية وضعت الحاضرين في صورة المشهد الرقمي

الحالي، وأبرزها:
·تصنيف الجريمة: تعريف ماهية الجرائم الإلكترونية وتصنيفاتها الحديثة.

·مؤشرات الخطر: لماذا تُصنف هذه الجرائم كتهديد مباشر للأمن القومي والسلم
المجتمعي.

·الأنماط الشائعة: استعراض الأساليب الإجرامية الحديثة مثل )تزييف الأصوات
والصور عبر الذكاء الاصطناعي، الابتزاز الجنسي والمادي عبر منصة فيسبوك،
انتحال الشخصية، وتهديد الخصوصية(، مع تفنيد المواد القانونية التي تُجرم هذه

الأفعال.
آليات المواجهة والتبليغ

أفردت المحاضرة مساحة واسعة للجانب الإجرائي، حيث تم تعريف المشاركين
بالخطوات العملية للتبليغ عن التجاوزات، وتحديد الجهات المختصة لضمان سرعة

الاستجابة وحماية الضحايا، بما يكفل سرية المعلومات والملاحقة القانونية للجناة.
نحو وعي رقمي مسؤول

أجمع المشاركون في ختام الفعالية على أن الوعي هو "خط الدفاع الأول"، مؤكدين
على ضرورة استمرار هذه اللقاءات لترسيخ ثقافة الاستخدام الآمن والمسؤول للفضاء
الرقمي، وحماية النسيج الاجتماعي من الاختراقات الأخلاقية والقانونية التي تفرضها

التكنولوجيا الحديثة.

بمشاركة خبراء في الذكاء الاصطناعي والقانون "مركز الدراسات الاجتماعية"يستضيف محاضرة موسعة

حول مخاطر الجرائم الإلكترونية

بناءً على تقارير عن تلوث بيئي.. فريق

بحثي من "مركز الدراسات الاجتماعية"

يتفقد المنشآت الحيوية بمدينة الزاوية

بمشاركة خبراء في الذكاء الاصطناعي والقانون.

 "مركز الدراسات الاجتماعية" 

يستضيف محاضرة موسعة حول مخاطر

الجرائم الإلكترونية



خبة من الخبراء.. مركز الدراسات
نُ
بمشاركة 

الاجتماعية يختتم برنامج "قدرات

ومهارات" التدريبي لعام 2025

في حلقة إنسانية من بودكاست »ظاهرة«..

"مركز الدراسات الاجتماعية" يستعرض
خارطة الطريق لأسر أطفال التوحد

العدد 12  122026-يناير- 

ا مكثفاً لمركز الدراسات الاجتماعية، حيثفي هذا العدد شهد شهر ديسمبر 2025 نشاطاً ميدانيً
أطلقت لجان الحصر والمسح سلسلة من العمليات الميدانية الواسعة في مناطق
السهل الغربي وبلدية الزاوية الغرب، محققةً أرقاماً قياسية في توثيق الحالات

الاجتماعية والإنسانية.
بناءً على قرار وزير الشؤون الاجتماعية رقم )137( لسنة 2021، باشرت لجنة
الحصر مهامها ببلدية الغربية لدراسة الأوضاع الاجتماعية والصحية والنفسية

للمواطنين.
معدلات إنجاز قياسية: نجح الفريق في حصر أكثر من )400 حالة( في اليوم

الأول فقط، متجاوزاً كافة التحديات اللوجستية.
دعم وزاري مباشر: واكب انطلاقة العمل زيارة تفقدية للسيد/هيثم عبد
السلام، رئيس لجنة الإدارة بالمركز، والأستاذ/فرج مجاهد، وكيل الوزارة
لشؤون الفروع، لضمان انسيابية العمل ووصول الدعم لمستحقيه في المناطق

النائية.
استكمالاً لهذا الزخم الميداني، اختتمت فرق المسح أعمالها لعام 2025 في بلدية
)الزاوية الغرب( يومي 30 و31 ديسمبر، حيث تركز العمل في منطقتي )الصابرية
والمطرد(، استقبلت اللجنة المواطنين بمقر "فوج أبو عيسى للكشاف"، حيث عمل
الباحثون على تعبئة استمارات البحث الاجتماعي المعتمدة لتوثيق التحديات

الاقتصادية والصحية التي تواجه الأسر.
تم تنفيذ المسوحات بالتنسيق مع:

فروع الشؤون الاجتماعية بالبلديات المعنية.
فرق عيادة الهلال الأحمر الليبي )للدعم الصحي(.

 مديريات الأمن بالمنطقة )لتأمين وتنظيم التوافد(.
أكد المركز في ختام الحصر أن هذه المسوحات تهدف بالدرجة الأولى إلى بناء
)قاعدة بيانات وطنية شاملة( تخدم صناع القرار. وتعد هذه البيانات بمثابة خارطة
طريق لتحديد الاحتياجات الفعلية وتحسين الأوضاع المعيشية للفئات الأكثر

. احتياجاً

مركز الدراسات الاجتماعية يختتم عام 2025 بمسوحات شاملة في المنطقة الغربية والزاوية

في حلقة استثنائية من بودكاست

»ظاهرة«.. مركز الدراسات الاجتماعية
يفتح ملف "الإيدز" في ليبيا ويعزز

الشراكة مع إدارة مكافحة الأمراض

مركز الدراسات الاجتماعية يختتم عام 2025

بمسوحات شاملة في المنطقة الغربية والزاوية

بين البحث العلمي والواجب الإنساني.. بودكاست

»ظاهرة« يستعرض فاعلية "التدخل
المبكر" لدعم أمهات أطفال متلازمة داون



العدد 12 122026-يناير- 

نظم ورشة حول "الإسعافات الأولية" لموظفيه لتعزيز السلامة المهنية. مركز الدراسات الاجتماعية يُ

في خطوة تهدف إلى ترسيخ ثقافة السلامة المهنية ورفع
م مركز الدراسات الاجتماعية، كفاءة الاستجابة للطوارئ، نظّ
صباح يوم الاثنين الموافق 8 ديسمبر 2025، ورشة تدريبية
متخصصة تحت عنوان »الإسعافات الأولية في بيئة العمل«.
الورشة التي أشرف عليها مكتب التدريب بالمركز، قدمها
المدرب القدير سهيل سليمان التارقي، عضو فريق الإسعاف

بجمعية الهلال الأحمر الليبي )فرع طرابلس(.
تأتي هذه المبادرة في إطار استراتيجية المركز لتعزيز
الجاهزية لدى موظفيه، خاصة أولئك المنخرطين في أعمال
الاستجابة للأزمات والمسوح الميدانية والاجتماعية التي
تتطلب تواجداً مستمراً خارج المقر. وأكد المركز في بيانه أن
الإسعافات الأولية تمثل الركيزة الأساسية للحد من
مضاعفات الإصابات وتوفير العناية الحيوية قبل وصول

الفرق الطبية المختصة.
شهدت الورشة حضوراً فاعلاً من موظفي المركز، حيث ركزت

المحاور على تزويد المشاركين بمهارات التعامل مع حالات:
 * الإغماء والكسور والجروح.

 * الحروق والاختناق والتسمم.
.)CPR( الإنعاش القلبي الرئوي * 

 * الإصابات المهنية المتنوعة.
وقد تم تدريب الموظفين على البروتوكول العالمي للإسعاف
الذي يبدأ بـ )الحماية، طلب المساعدة، التعامل مع الإصابة،
وصولاً إلى نقل المصاب(. كما تخللت الورشة تطبيقات عملية
تحاكي المواقف الطارئة، وتدريبات على الاستخدام الأمثل

لمحتويات حقيبة الإسعافات الأولية.
من جانبها، أوضحت السيدة مدير مكتب التدريب أن هذه
الورشة هي حلقة ضمن سلسلة برامج تهدف إلى رفع الوعي
الصحي والمهني، مشيرةً إلى حرص الإدارة على ترسيخ بيئة
عمل آمنة تقوم على المعرفة والاستعداد المسبق لأي طارئ.

وفي لفتة تقديرية، أثنى المشاركون على الدور الإنساني
الريادي لـ جمعية الهلال الأحمر الليبي، مشيدين بكفاءة فريق
الإسعاف بفرع طرابلس وما يتمتعون به من مهارات عالية

في الإنقاذ والتدخل السريع.
واختتمت الفعالية بقيام مدير مكتب التدريب بتكريم
زعت المدرب سهيل التارقي بشهادة شكر وتقدير، كما وُ
شهادات المشاركة على الموظفين الذين أتموا الدورة بنجاح،
وسط أجواء أكدت على أهمية التكامل بين المؤسسات

الأكاديمية والفرق الميدانية.



العدد 12 122025-يناير - 

ل مركز الدراسات تحت شعار »أعمارٌ تُصان وحقوقٌ تُحترم«، سجّ
الاجتماعية حضوراً فاعلاً ومتميزاً في أعمال مؤتمر تعزيز رعاية كبار السن،
الذي انطلقت فعالياته صباح يوم الثلاثاء الموافق 9 ديسمبر 2025 بمقر
العاصمة طرابلس. ويأتي هذا المؤتمر في إطار تنفيذ الاستراتيجية الوطنية

للحماية الاجتماعية والانسجام مع الاستراتيجية العربية لكبار السن.
تمثيل رفيع المستوى

شارك المركز بوفد رفيع المستوى ضم كلاً من السيد عضو لجنة الإدارة،
والسيدة مدير مكتب التدريب، والسيدة رئيس قسم الإعلام، إلى جانب
نخبة من الباحثات المتخصصات بإدارة البحوث والدراسات. وتعكس هذه
المشاركة النوعية حرص المركز على صياغة سياسات اجتماعية علمية

تضمن لهذه الفئة العزيزة حقوقها ومكانتها.
افتتحت فعاليات المؤتمر السيدة وفاء الكيلاني، وزير الشؤون الاجتماعية،
بحضور الدكتور إبراهيم الجيار، نائب رئيس لجنة إدارة الهيئة العامة
لصندوق التضامن الاجتماعي، وسفير ليبيا لدى جمهورية مصر العربية،
ورئيس منظمة الأسرة العربية. كما شهد المؤتمر مشاركة خبراء ومختصين

من )الإمارات، مصر، تونس، فلسطين، ولبنان(.
وفي كلمتها الافتتاحية، شددت السيدة الوزيرة على أن رعاية كبار السن
ليست مجرد خدمة اجتماعية، بل هي »التزام وطني وأخلاقي« يعكس
وفاء الدولة لجيل البناء. من جانبها، وصفت رئيس منظمة الأسرة العربية
كبار السن بأنهم »ذاكرة الأمم وحملة تاريخها«، داعية إلى تضافر الجهود

العربية للارتقاء بواقعهم المعيشي.
وعلى مدار جلسات العمل، شارك وفد المركز في مناقشات معمقة تناولت

محاور جوهرية، أبرزها:
 * التوازن بين الدور الأسري والخدمات المؤسسية: بحث آليات دعم الأسر

في رعاية ذويها.
 * الاستراتيجية العربية لكبار السن: سبل تفعيل بنودها على المستوى

المحلي.
 * التناغم الاستراتيجي: مدى توافق الاستراتيجية الوطنية للحماية

الاجتماعية مع التوجهات الإقليمية.
تأتي مشاركة مركز الدراسات الاجتماعية في هذا المحفل انطلاقاً من
رسالته كذراع بحثي وتخطيطي، حيث يسعى المركز من خلال هذه

اللقاءات إلى:
 * تزويد صناع القرار بدراسات ميدانية دقيقة حول احتياجات كبار السن.

 * تقديم توصيات علمية تسهم في تحسين جودة الحياة والخدمات
المقدمة لهم.

 * بناء شراكات مع المؤسسات العربية والدولية لتبادل الخبرات في مجال
الحماية الاجتماعية.

واختتم اليوم الأول بعروض مرئية وثقت جهود وزارة الشؤون الاجتماعية
وحكومة الوحدة الوطنية في إطلاق مبادرات نوعية استهدفت هذه الفئة
خلال السنوات الأخيرة، وسط إشادة من الحضور بمستوى التنظيم والطرح

العلمي للمؤتمر.

بمشاركة عربية ودولية واسعة.. مركز الدراسات الاجتماعية يساهم في رسم مستقبل رعاية كبار السن



العدد 12 122025-يناير - 

عقدت اللجنة العلمية بمركز الدراسات الاجتماعية، صباح يوم
الأربعاء الموافق 10 ديسمبر 2025، اجتماعاً موسعاً بمكتب اللجنة،
ضم رئيس وأعضاء اللجنة العلمية، وعضو لجنة الإدارة، ومديري
إدارة الشؤون الإدارية والمالية، وإدارة البحوث والدراسات،
صص الاجتماع لرسم وبمشاركة الباحثة الاجتماعية زهرة عويد. خُ

خارطة الطريق البرامجية والبحثية للمركز خلال المرحلة المقبلة.
التحضير لمؤتمر علمي مرتقب

ا في تركيزه على التحضير للمؤتمر العلمي كان الاجتماع محوريً
القادم، حيث ناقش المجتمعون الترتيبات اللوجستية والعلمية
اللازمة لإنجاح الحدث. وقد شملت المناقشات وضع الجدول الزمني
لاستقبال البحوث المشاركة، واختيار المقر الأنسب لانعقاد المؤتمر،
بالإضافة إلى تحديد الموعد النهائي وتوفير كافة الاحتياجات الفنية
والإدارية، بما يضمن خروج المؤتمر بصورة تليق بمكانة المركز

العلمية والبحثية.
قضايا مجتمعية على طاولة الحوار

وفي إطار دوره التوعوي، أقر الاجتماع تنظيم جلستين حواريتين
خلال شهر ديسمبر الجاري، تتناولان قضايا اجتماعية ملحة:

الابتزاز الإلكتروني: بحث التداعيات الاجتماعية لهذا التحدي
التقني المعاصر وسبل المواجهة.

العمالة المنزلية: تسليط الضوء على الأبعاد الاجتماعية
والتشريعية المرتبطة بهذا الملف.

رؤية استراتيجية )2025–2026(
شهد الاجتماع نقاشاً مستفيضاً حول رؤية المركز للفترة )2025–
2026(، وذلك في إطار إعداد الخطة السنوية الشاملة، بهدف تعزيز

الدور الريادي للمركز كبيت خبرة وطني يدعم السياسات العامة
بدراسات رصينة.

نتائج المسوحات الميدانية
وعلى الصعيد الميداني، استعرضت اللجنة التقارير النهائية
للمسوحات التي أُجريت في بلديات )الساحل الغربي وباطن الجبل(.
وتم خلال الجلسة تحليل المخرجات وصياغة التوصيات النهائية
عتمد عليه تمهيداً لرفعها إلى جهات الاختصاص، لتكون أساساً علمياً يُ

في تطوير البرامج الاجتماعية الموجهة لتلك المناطق.

برئاسة اللجنة العلمية.. مركز الدراسات الاجتماعية يرسم ملامح خطته لعام 2026 ويستعرض نتائج مسوحات الساحل والجبل
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استكمالاً لجهوده في دراسة الظواهر المجتمعية المستحدثة، نظمت اللجنة
العلمية بمركز الدراسات الاجتماعية، صباح يوم الخميس الموافق 18
ديسمبر 2025، محاضرة توعوية علمية موسعة بعنوان »الأبعاد الاجتماعية
للجرائم الإلكترونية«. وشهدت الفعالية التي احتضنتها قاعة الاجتماعات
بالمركز حضوراً لافتاً من الأكاديميين والباحثين المتخصصين في القضايا

الاجتماعية والأمنية.
الجريمة الإلكترونية كظاهرة اجتماعية

افتتح أعمال المحاضرة الأستاذ الدكتور منصور عمارة، رئيس اللجنة
العلمية، بكلمة أكد فيها أن الجرائم الإلكترونية لم تعد مجرد اختراقات
تقنية، بل تحولت إلى ظاهرة اجتماعية متنامية تهدد منظومة القيم
والعلاقات الإنسانية. وأشار د. عمارة إلى أن دور المركز يتجاوز الرصد إلى
تحليل الجذور العميقة لهذه الظواهر وتقديم الحلول العلمية التي تضمن

أمن واستقرار المجتمع في العصر الرقمي.
·شهدت المحاضرة طرحاً علمياً معمقاً من خلال عدة ورقات بحثية تميزت

بالتنوع في الطرح:
أمن المعلومات وإدارة الفهم: قدمها كل من )سليمان عريبي والصديق
حميدة(، حيث ركزت على أهمية "الوعي الرقمي" كخط دفاع أول ضد

التهديدات السيبرانية.
التمرد الاجتماعي والحماية: تناول هذا المحور تأثير التحولات الرقمية
على السلوك البشري، وقدم خلاله العميد حسام البحيري، رئيس مكتب
حماية الطفل بإدارة العلاقات، مداخلة ركزت على آليات حماية الأطفال

والفئات الهشة من المخاطر الرقمية.
الابتزاز الإلكتروني )الآثار والحلول(: قدمت فيها الباحثة ربيعة
السنوسي، من إدارة البحوث والدراسات بالمركز، ورقة تفصيلية حللت
فيها الدوافع النفسية والاجتماعية لانتشار الابتزاز، مقدمةً حزمة من

الحلول الوقائية والعلاجية للضحايا والمجتمع.
نقاشات وتوصيات

أعقب تقديم الورقات العلمية جلسة نقاشية حيوية، تبادل خلالها الحضور
الرؤى حول سبل سد الثغرات الاجتماعية التي ينفذ منها المجرمون
الإلكترونيون. واختتمت الفعالية بإعلان مجموعة من التوصيات التي
شددت على ضرورة تكامل الأدوار بين المؤسسات البحثية والأمنية

والتعليمية.
وفي ختام اللقاء، جدد الأستاذ الدكتور منصور عمارة التزام اللجنة العلمية
بمواصلة هذه الأنشطة التي تساهم في بناء وعي مجتمعي حصين، يواكب

التطور التكنولوجي دون التفريط في الأمن الاجتماعي وقيم المجتمع.

تحت مجهر البحث العلمي.. "مركز الدراسات الاجتماعية" يحلل الأبعاد المجتمعية للجرائم الإلكترونية ويضع حلولاً للوقاية
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في استجابة علمية عاجلة للمخاوف البيئية والصحية التي أبداها المجلس
ذ فريق متخصص من مركز البلدي بالمنطقة الغربية – بلدية الزاوية، نفّ
الدراسات الاجتماعية زيارة ميدانية تفقدية لعدد من المنشآت والمرافق
الحيوية داخل النطاق البلدي للمدينة، لتقييم الوضع البيئي وتأثيراته

المحتملة على الصحة العامة.
تأتي هذه الزيارة كخطوة استباقية قبل الشروع في دراسة بحثية موسعة،
حيث تهدف إلى تكوين تصور أولي قائم على الملاحظة المباشرة والمعاينة
شتبه في كونها مصدراً للتلوث. وأكد المركز أن هذه العينية للمواقع التي يُ
الجولة تندرج ضمن "المنهج العلمي" الذي يقتضي مطابقة البيانات النظرية

. بالواقع الميداني لضمان دقة المخرجات لاحقاً
مصادر القلق البيئي تحت المجهر

استعرض الفريق البحثي خلال جولته جملة من العوامل التي أشار إليها
المجلس البلدي كأسباب محتملة لانتشار بعض الأمراض، ومن أبرزها:

   الانبعاثات الصناعية: الغازات الكبريتية والفوسفورية الصادرة عن
مجمع مليتة ومصفاة الزاوية.

   المكبات العشوائية: الانبعاثات والغازات السامة الناتجة عن عمليات
حرق أو تحلل القمامة.

  التأثيرات الكهرومغناطيسية: دراسة مدى تأثير جهد الكهرباء العالي
الناتج عن محطة الكهرباء والتحلية بالمنطقة.

أوضح المجلس البلدي بالزاوية أن هذه المعطيات هي "ملاحظات أولية"
رصدها المواطنون، مؤكداً حاجة المنطقة إلى دراسات تخصصية دقيقة

تفصل فيها جهات علمية وطبية وبيئية.
من جانبه، شدد مركز الدراسات الاجتماعية على أن أي استنتاجات نهائية
علن إلا بعد إخضاع كافة العينات والملاحظات لتحاليل فنية وبحوث لن تُ
ميدانية دقيقة، مؤكداً التزام المركز بالحياد العلمي والاعتماد على أسس

بحثية موثوقة بعيداً عن أي أحكام مسبقة.
شراكة لحماية المجتمع

تجسد هذه الخطوة نموذجاً للتعاون البنّاء بين السلطات المحلية
والمؤسسات البحثية، حيث يسعى المركز من خلال هذه الدراسة إلى د
تقديم توصيات علمية لجهات الاختصاص تضمن حماية صحة المواطنين

وتحسين جودة الحياة البيئية في مدينة الزاوية.

بناءً على تقارير عن تلوث بيئي.. فريق بحثي من "مركز الدراسات الاجتماعية" يتفقد المنشآت الحيوية بمدينة الزاوية
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تنفيذاً لقرار وزيرة الشؤون الاجتماعية رقم )137( لسنة 2021،
واستجابةً للاحتياجات الاجتماعية المتزايدة في مناطق السهل
الغربي، باشر مركز الدراسات الاجتماعية خطواته العملية لإطلاق
أعمال لجنة الحصر ببلدية الغربية )الزاوية(، وذلك لتقديم الدعم
والتحليل اللازم للأوضاع الاجتماعية والصحية والنفسية للمواطنين.
وفي هذا الإطار، قام رئيس لجنة الإدارة بالمركز، السيد هيثم عبد
السلام، رفقة وكيل وزارة الشؤون الاجتماعية لشؤون الفروع،
الأستاذ فرج مجاهد، بزيارة رسمية إلى بلدية الغربية صباح يوم
الاثنين الموافق 22 ديسمبر 2025. هدفت الزيارة إلى وضع اللمسات
النهائية للترتيبات الإدارية والتنظيمية التي تسبق نزول فرق البحث

الميداني إلى المناطق المستهدفة.
تنسيق مشترك مع الإدارة المحلية

شهدت الزيارة اجتماعاً موسعاً مع عميد وأعضاء المجلس البلدي
ببلدية الغربية، حيث تم الاتفاق على:

توفير مقر مجهز لاستقبال طلبات المواطنين وضمان
خصوصيتهم.

وضع جدول زمني دقيق ومنظم لعمليات الحصر الميداني.
تفعيل قنوات التواصل مع الجهات المحلية لضمان دقة البيانات

المحصورة.
التزام بالمسؤولية الاجتماعية

أكد السيد هيثم عبد السلام، رئيس لجنة الإدارة، أن المركز ملتزم
بالوصول إلى الحالات التي تستدعي تدخلاً عاجلاً، مشدداً على أن
هذه العملية تهدف إلى بناء قاعدة بيانات علمية دقيقة تُحال لاحقاً
إلى جهات الاختصاص، لاتخاذ قرارات مبنية على واقع ملموس

يخدم المواطن بشكل مباشر.
من جانبه، أثنى وكيل الوزارة الأستاذ فرج مجاهد على روح التعاون
التي أبداها المجلس البلدي، مؤكداً أن تكاتف الجهود بين الوزارة
والمركز والإدارة المحلية هو الضمانة الأساسية لنجاح برامج الحماية

الاجتماعية وتحقيق أهدافها الإنسانية والوطنية.

بالتنسيق مع وزارة الشؤون الاجتماعية. مركز الدراسات الاجتماعية يبدأ الترتيبات اللوجستية لحصر 

الحالات الإنسانية ببلدية الغربية
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في إطار الخطوات المتسارعة لتفعيل فروع المركز وتعزيز
حضوره في المدن الكبرى، أجرى رئيس لجنة إدارة مركز
الدراسات الاجتماعية، زيارة ميدانية تفقدية إلى مقر المركز
بمدينة مصراتة، حيث كان في استقباله مدير المكتب السيد

مختار التركي.
هدفت الزيارة إلى الوقوف على التجهيزات النهائية والمتابعة
الدقيقة لسير العمل في المقر الجديد، تمهيداً لافتتاحه رسمياً
في القريب العاجل. وشملت الجولة استعراضاً شاملاً للبنية
التحتية، والتجهيزات الإدارية والتقنية، ومدى ملائمتها للمعايير
المعتمدة التي تضمن توفير بيئة عمل محفزة للباحثين

والموظفين.
دعم البحث العلمي والمجتمعي

وأكد رئيس لجنة الإدارة خلال جولته أن تفعيل مكتب مصراتة
يمثل ركيزة أساسية في خطة المركز الاستراتيجية الرامية إلى:
 توسيع قاعدة البيانات الاجتماعية: عبر تغطية جغرافية

أوسع تشمل مدينة مصراتة والمناطق المجاورة.
 دعم الباحثين المحليين: وتوفير منصة علمية متكاملة

لإجراء الدراسات والبحوث الميدانية.
 تعزيز الدور المجتمعي: من خلال تقريب الخدمات البحثية

والاستشارية من المؤسسات والجهات المحلية.
من جانبه، أشار مدير مكتب مصراتة إلى أن الفريق يعمل
بوتيرة عالية لاستكمال اللمسات الفنية الأخيرة، مؤكداً أن
المكتب سيكون إضافة نوعية تدعم مسيرة البحث العلمي
وتساهم في تقديم حلول ورؤى اجتماعية رصينة تخدم

المصلحة العامة.
ذكر أن افتتاح مكتب مصراتة يأتي ضمن سلسلة من يُ
الافتتاحات المرتقبة لعدة فروع، تهدف في مجملها إلى مأسسة

العمل الاجتماعي والبحثي على كامل التراب الليبي.

 على خطة التوسع الوطني.. رئيس لجنة إدارة مركز الدراسات الاجتماعية يتفقد تجهيزات 
اً
تأكيد

مكتب المركز بمدينة مصراتة
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في إطار تفعيل الشراكات الاستراتيجية لرفع الوعي المجتمعي، استضاف بودكاست
نتجه مركز الدراسات الاجتماعية، الدكتورة سهام محمد اليونسي، »ظاهرة«، الذي يُ

رئيس قسم التوعية بإدارة الإيدز والأمراض المنقولة جنسياً، في حلقة نقاشية معمقة
أدارتها الأستاذة نبيلة العماري، تناولت واقع فيروس نقص المناعة البشري )HIV( في

ليبيا بين التحديات العلمية والوصم الاجتماعي.
هل اللقاء بتأكيد المركز على أن التعاون مع إدارة مكافحة الإيدز يمثل ركيزة استُ
أساسية للوصول إلى الفئات الأكثر حاجة للتثقيف، مشدداً على أن مواجهة الفيروس
تتطلب تظافر الجهود البحثية والاجتماعية مع الأجهزة الصحية لتحسين جودة حياة

المصابين وحماية المجتمع.
حقائق علمية: الفرق بين الإصابة والمرض

أوضحت الدكتورة سهام اليونسي خلال الحوار الفوارق العلمية الجوهرية، مؤكدة أن:
1.فيروس )HIV(: هو الفيروس المسبب لنقص المناعة، ويمكن للمتعايش معه أن يحيا

حياة طبيعية إذا التزم بالعلاج.
2. مرض الإيدز: هو المرحلة المتأخرة من الإصابة التي تظهر عند غياب الرعاية
الطبية، وهو ما تسعى الجهود الصحية لتجنب وصول المصابين إليه عبر الفحص

المبكر.
واقع الفيروس في ليبيا والتحديات

ناقشت الحلقة الوضع الحالي للمرض في ليبيا، حيث أشارت الدكتورة اليونسي إلى أن
أبرز التحديات لا تكمن في توفر العلاج فحسب، بل في "الوصم الاجتماعي" الذي
يدفع البعض للإحجام عن الفحص أو العلاج خوفاً من التمييز. وأكدت أن تعزيز
السلوكيات الصحية لدى الشباب وتكثيف برامج التوعية الميدانية هما خط الدفاع

الأول للحد من انتشار الفيروس.
الوصم الاجتماعي.. المرض الأخطر

ركز الحوار على البعد النفسي والاجتماعي، حيث تم استعراض دور المجتمع في دعم
المصابين. وخلص النقاش إلى أن "التمييز" هو عائق حقيقي أمام الصحة العامة، وأن
الإنسانية تقتضي التعامل مع المصاب كشخص يحتاج للدعم والاحتواء، لا للإقصاء،
مشيرةً إلى أن العلم أثبت أن التعايش الآمن ممكن جداً في ظل الالتزام بالبروتوكولات

الصحية.
آفاق الشراكة المستقبلية

كشفت الحلقة عن ملامح التعاون المستقبلي بين مركز الدراسات الاجتماعية وإدارة
مكافحة الإيدز، والتي ستتضمن:

 إعداد دراسات اجتماعية حول أسباب الوصم وآليات معالجته.
 تنفيذ حملات توعوية مشتركة تستهدف الجامعات والمؤسسات الشبابية.
 تطوير برامج دعم نفسي واجتماعي للمتعايشين مع الفيروس وأسرهم.

خاتمة الوعي
اختتمت الحلقة برسالة جوهرية مفادها أن المعرفة هي السلاح الأقوى للحماية، وأن
الفحص المبكر ينقذ الأرواح. ووجه المركز شكره وتقديره للدكتورة سهام اليونسي
ولإدارة مكافحة الإيدز على جهودهم المستمرة، مؤكداً أن بودكاست »ظاهرة« سيبقى

منصة لفتح الملفات التي تهم الإنسان والمجتمع بروح المسؤولية والشفافية.

في حلقة استثنائية من بودكاست »ظاهرة«.. مركز الدراسات الاجتماعية يفتح ملف "الإيدز" في ليبيا ويعزز الشراكة مع إدارة مكافحة الأمراض
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تحت عنوان »لكل أسرة تخوض تجربة التوحد«، وضمن سلسلة الحلقات
التوعوية التي يطلقها مركز الدراسات الاجتماعية عبر بودكاست »ظاهرة«،
استضافت الأستاذة نبيلة العماري في حلقة جديدة السيدة ندى أحمد ناصف،
الأخصائية بالمركز الوطني لتشخيص وعلاج أطفال التوحد، في حوارٍ اتسم
بالعمق والمسؤولية، لتقديم الدعم النفسي والعلمي للأسر وتصحيح المفاهيم

المجتمعية حول هذا الاضطراب.
التوحد: اختلاف في الإدراك وليس مرضاً

هل اللقاء بتعريف علمي دقيق لاضطراب طيف التوحد، حيث أكدت استُ
الأخصائية ندى ناصف أن التوحد ليس مرضاً يحتاج لشفاء، بل هو "اختلاف
في طريقة التفكير والتواصل مع العالم". وشددت على ضرورة انتباه الأسر
للعلامات المبكرة، معتبرةً أن الوعي هو أول خطوة نحو الاحتواء الناجح الذي

يصنع الأمل من قلب التحدي.
ناقشت الحلقة عدة محاور جوهرية تهم الأسرة الليبية، ومن أبرزها:

صدمة التشخيص: كيف يتجاوز الآباء والأمهات المرحلة الأولى وكيف
يتحول القبول إلى قوة دافعة للتأهيل.

أهمية التدخل المبكر: أثره المباشر في تطوير مهارات الطفل السلوكية
واللغوية في سن مبكرة.

الدمج التعليمي: شروط نجاح إدماج أطفال التوحد في المدارس العامة
لضمان تفاعلهم المجتمعي.

الدور المنزلي: آليات التعامل الصحيح مع الطفل في حال عدم توفر مراكز
متخصصة قريبة.

سلطت الحلقة الضوء على الدور الريادي للمركز الوطني لتشخيص وعلاج
أطفال التوحد، والتحديات التي يواجهها لضمان استمرارية الجودة في تقديم
الخدمات. كما تم استعراض الدور الفعلي لـ وزارة الشؤون الاجتماعية في
تخفيف الأعباء المادية والمعنوية عن كاهل الأسر، وتوفير مظلة حماية

اجتماعية تضمن حقوق هذه الفئة.
رسالة إلى المجتمع: شريك لا ناقد

وجهت الحلقة نداءً للمجتمع بضرورة التخلي عن الأحكام المسبقة والوصم
الذي يضاعف المعاناة النفسية للأمهات. وأكدت الأخصائية ندى ناصف أن
المجتمع يجب أن يكون شريكاً حقيقياً في الدعم والاحتواء، من خلال فهم
طبيعة هذا الاختلاف وتوفير بيئة دامجة تحترم خصوصية الطفل وقدراته.

وفي ختام اللقاء، وجهت الضيفة رسالة مؤثرة لكل أم وأب، مؤكدة أن
"التوحد رحلة تحتاج إلى صبر وطويل نفس وحب غير مشروط". من جانبه،
أكد مركز الدراسات الاجتماعية أن بودكاست »ظاهرة« سيستمر في تسليط
الضوء على هذه القضايا الحيوية لترسيخ ثقافة الوعي وبناء مجتمع

متضامن.

في حلقة إنسانية من بودكاست »ظاهرة«.. "مركز الدراسات الاجتماعية" يستعرض خارطة الطريق لأسر أطفال التوحد
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في حلقة فكرية تخصصية، استضاف بودكاست »ظاهرة« الذي يشرف عليه
مركز الدراسات الاجتماعية، الأستاذة الدكتورة حميدة، لمناقشة مؤلفها العلمي
الأخير حول: »فاعلية برنامج علاجي للتدخل المبكر لمواجهة المشكلات
الاجتماعية والنفسية لدى أمهات أطفال متلازمة داون«. الحلقة التي أدارتها
الأستاذة نبيلة العماري، سلّطت الضوء على أهمية رعاية "مقدم الرعاية"

كمدخل أساسي لاستقرار الطفل وتطوره.
أوضحت الدكتورة حميدة أن الدافع وراء هذا الكتاب هو ملاحظتها للفجوة
الكبيرة في دعم الأمهات، حيث ينصب التركيز غالباً على الطفل، بينما تواجه
الأم ضغوطاً نفسية واجتماعية هائلة. وأكدت أن تحسن الحالة النفسية للأم

وتقبلها الذاتي هو الوقود الحقيقي لنجاح أي برنامج تأهيلي للطفل.
برنامج علاجي بأسس علمية

تناولت الحلقة تفاصيل البرنامج العلاجي الذي استعرضه الكتاب، والذي بني
على أسس علمية رصينة، شملت:

الدعم النفسي والإرشاد الأسري: لتمكين الأمهات من تجاوز صدمة
التشخيص ومشاعر القلق.

تنمية المهارات الاجتماعية: لمواجهة نظرة المجتمع وتطوير آليات التكيف
الإيجابي.

التقبل الذاتي: كحجر زاوية لبناء علاقة صحية ومثمرة مع الطفل.
كشفت الدكتورة حميدة عن النتائج الميدانية التي توصلت إليها، حيث أظهر
البرنامج فروقاً جوهرية في استقرار الأمهات النفسي قبل وبعد التطبيق، مما
انعكس مباشرة على سرعة اندماج أطفالهن في المجتمع. ودعت إلى ضرورة
تبني هذا البرنامج داخل المؤسسات التعليمية ومراكز التأهيل في ليبيا،
مشددة على أن الاستثمار في تدريب الأمهات يقلل من الأعباء الاجتماعية

والاقتصادية طويلة الأمد.
رسالة إلى الباحثين وصناع القرار

أشارت الحلقة إلى ضرورة سد الفجوات في السياسات الاجتماعية الحالية،
ودعت الباحثين والممارسين في مجال الخدمة الاجتماعية وعلم النفس إلى

تبني مقاربات أكثر شمولية تراعي "الأسرة" ككتلة واحدة.
اختتمت الحلقة بالتأكيد على أن هذا الكتاب ليس مجرد جهد أكاديمي، بل هو
رسالة تضامن لكل أم تخوض هذه الرحلة. وتوجه المركز بجزيل الشكر
للدكتورة حميدة على هذا الإسهام العلمي الذي يثري المكتبة الاجتماعية

الليبية، ويقدم حلولاً عملية لمشكلات واقعية.

بين البحث العلمي والواجب الإنساني.. بودكاست »ظاهرة« يستعرض فاعلية "التدخل المبكر" لدعم أمهات أطفال متلازمة داون



حلّ السيد هيثم المبروك عبدالسلام، رئيس لجنة إدارة مركز الدراسات الاجتماعية، ضيفاً على إذاعة الزاوية الغرب المسموعة، في
لقاءٍ خاص تناول فيه التحركات الميدانية الواسعة التي يقودها المركز حالياً لحصر الأمراض المزمنة ودراسة الأوضاع الاجتماعية في

المنطقة، مسلطاً الضوء على الدور المحوري للمركز كذراع استشاري وعلمي للدولة الليبية.
تحرك ميداني استجابةً لنداءات المواطنين

أوضح السيد هيثم المبروك أن انطلاق الفريق البحثي منذ نحو شهر ونصف شمل )9( بلديات بمدن الساحل الغربي، جاء تنفيذاً
لسياسة وزارة الشؤون الاجتماعية في تقديم الدعم )الاجتماعي، النفسي، الاقتصادي، والصحي( للمواطنين. وأكد أن التحرك جاء بعد
تلقي بلاغات من المواطنين، وبالتنسيق الكامل مع وكيل وزارة الشؤون الاجتماعية لشؤون الفروع، ووزارة الصحة، والمجالس البلدية

المعنية.
آليات العمل: الوصول إلى المنازل والتدقيق العلمي

وفي شرحه لآلية العمل الميداني، أشار رئيس لجنة الإدارة إلى أن الحصر يتم عبر المقابلة الشخصية المباشرة لضمان دقة المعلومة،
بمشاركة عناصر نسائية وخبراء مختصين، مع تفعيل "الزيارات المنزلية" للحالات المستعصية التي لا تستطيع الوصول لمقرات اللجنة.

وأكد أن هذه البيانات تُحال فوراً إلى اللجنة الاستشارية والعلمية لوضع توصيات دقيقة ترفع لصناع القرار.
المنهجية العلمية: "إدارة البحوث" العمود الفقري للمركز

ورداً على سؤال حول منهجية جمع وتحليل البيانات، وصف السيد هيثم إدارة البحوث والدراسات بأنها "العمود الفقري" للمركز، حيث
تضم نحو )125( باحثاً اجتماعياً متخصصين في جمع وتحليل البيانات. وأوضح أن الدورة العلمية تبدأ من الباحث الميداني، ثم إدارة
البحوث، وصولاً إلى اللجنة الاستشارية واللجنة العلمية التي تضع اللمسات البحثية النهائية لضمان خروج توصيات سليمة تعالج أصل

المشكلة.
الدقة والرقابة وحماية البيانات

طمأن السيد المبروك المواطنين والجهات المعنية حول دقة البيانات، مؤكداً أن عمل المركز يخضع لرقابة مزدوجة من هيئة الرقابة
الإدارية، بالإضافة إلى آليات الرقابة الداخلية المتمثلة في مكتب المتابعة وتقييم الأداء وإدارة التفتيش. وكشف عن وجود "منظومة
إلكترونية موحدة" على مستوى ليبيا، تعمل كوعاء آمن لحفظ كافة الدراسات وحمايتها، وتسهيل استرجاعها من قبل الجهات

الحكومية عند الطلب.
رسائل استراتيجية ونداء للدولة

وجه رئيس لجنة الإدارة نداءً لمؤسسات الدولة بضرورة وضع هذه التحديات الصحية والاجتماعية في عين الاعتبار، مؤكداً أن المركز
)الذي تأسس عام 2007( يمتلك مخزوناً من الدراسات التي تغطي ربوع ليبيا كافة. وأعلن عن خطة مستقبلية لإقامة ورش عمل
ومؤتمرات علمية تهدف لتوعية المواطنين بمخاطر السكن في الأماكن غير المسموح بها بيئياً وتأثيراتها السلبية على الصحة العامة؛
واختتم السيد هيثم المبروك حديثه بالتأكيد على أن هدف المركز هو وضع السياسات والمعالجات لكل مشكلة تهدد الأمن والسلامة

الاجتماعية، والتعاون مع كافة مؤسسات الدولة التي تخاطب المركز رسمياً لتقديم المشورة العلمية والاجتماعية.
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في لقاءٍ عبر إذاعة الزاوية الغرب.. رئيس لجنة إدارة مركز الدراسات الاجتماعية يكشف عن عملية حصر ميداني للحالات المرضية 

والاجتماعية بالساحل الغربي

التغطية الإذاعية
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في احتفالية معرفية امتدت على مدار أربعة أيام، اختتم مركز الدراسات الاجتماعية،
صباح الأربعاء الموافق 31 ديسمبر 2025، فعاليات برنامجه التدريبي النوعي »قدرات
ومهارات«. البرنامج الذي احتضنه مسرح المركز بالعاصمة طرابلس، جاء تحت إشراف
مكتب التدريب، مستهدفاً صقل المهارات الفكرية والمهنية لكوادر المركز وموظفي

فروع الشؤون الاجتماعية ببلديات )أبوسليم، الزاوية الغرب، والسواني(.
تشريح الفكر المعاصر: "صناعة الخردة البشرية"

هل البرنامج بمحاضرة فكرية معمقة صباح يوم الأحد الموافق 28 ديسمبر 2025، استُ
: قدمها كل من الدكتور سليمان عريبي والأستاذ الصديق أحميدة، حملت عنواناً لافتاً
»صناعة الخردة البشرية«. تناول المحاضران عبر قالب حواري الأبعاد السوسيولوجية

لعمليات تهميش الإنسان المعاصر، وتفكيك آليات إفراغه من قيمته وقدراته الفاعلة.
كما سلطت الجلسة الضوء على دور المؤسسات التربوية والأسرة في التصدي
لسياسات الإقصاء والمنظور المادي الذي يختزل الكيان البشري في أرقام اقتصادية

صرفة، مؤكدين على ضرورة استعادة دور المدرسة والأسرة في بناء التفكير النقدي.
التمكين الاتصالي: فن الإلقاء والتأثير

صباح يوم الاثنين الموافق 29 ديسمبر 2025، انتقل البرنامج إلى الجانب التطبيقي
بمحاضرة حول »فن الإلقاء المؤثر«، قدمتها المدربة المتخصصة أسماء عيسى. ركزت
الورشة على صقل مهارات التواصل الشفهي، وكيفية المزج الاحترافي بين اللغة
السليمة ولغة الجسد ونبرة الصوت المتزنة. وتدرب المشاركون على تقنيات مواجهة
الجمهور، وسبل التغلب على الرهبة، وإدارة الموقف التعليمي أو المهني بكفاءة، بما

يضمن تمثيل المؤسسة في المحافل العلمية والمجتمعية بأعلى المعايير.
المسؤولية الاجتماعية: مناهضة العنف في الميزان

صصت فعاليات اليوم الثالث صباح يوم الثلاثاء الموافق 30 ديسمبر 2025، خُ
لمحاضرة توعوية تحت عنوان »مناهضة العنف في الميزان«، ناقشت الجوانب
الإنسانية والاجتماعية لظاهرة العنف. استعرضت المحاضرة الأسباب الجذرية للسلوك
العنيف وآثاره المزعزعة لاستقرار النسيج المجتمعي، مع التركيز على دور
الاختصاصيين الاجتماعيين في تعزيز لغة الحوار وبدائل التسامح، وامتلاك مهارات

التدخل المبكر لترسيخ ثقافة احترام حقوق الإنسان.
ال  مهارات التواصل الفعّ

وفي اليوم الرابع والأخير الموافق 31 ديسمبر 2025، اختتم البرنامج فعالياته
ال مع بمحاضرة قدمها الأستاذ وسام الطاهر شنب تحت عنوان »مهارات التواصل الفعّ
الآخرين«. استعرضت الجلسة الأهمية الاستراتيجية للاتصال الإداري والميداني،
وفنون الإصغاء والحوار كركيزة أساسية لبناء علاقات إيجابية وتحسين جودة الأداء

المهني، خاصة في القطاعات التي تتعامل مباشرة مع قضايا الجمهور واحتياجاتهم.
أكد المركز في ختام البرنامج، الذي أقيم تحت إشراف مكتب التدريب، أن هذه
السلسلة تجسد رؤيته في الاستثمار في العنصر البشري وفتح مساحات للنقاش
المسؤول حول القضايا الفكرية والمهارية المعقدة. وقد شهدت الجلسات تفاعلاً متميزاً
ومداخلات أثرت المحتوى التدريبي، مما يعكس تطلع الكوادر الاجتماعية نحو تطوير
أدواتها بما يواكب التحديات المعاصرة، لتطوى بذلك صفحة عام 2025 بإنجاز تدريبي

رائد.

خبة من الخبراء.. مركز الدراسات الاجتماعية يختتم برنامج "قدرات ومهارات" التدريبي لعام 2025
نُ
بمشاركة 


